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施設からのお知らせ 

≪バスで巡る絶景グルメ旅≫ 

～静岡の旅～ 

・さくらごはんのうな丼 

・しらすのかき揚げ 

・ピーナッツなます 

・味噌汁 

・抹茶プリン 

7 月お食事 
≪七夕行事食≫ 

・いなり寿司 

・七夕そうめん 

・夏野菜のエビあんかけ 

・スイカ 

コンソルテ瀬田便り 

公式 Instagram👇 公式ブログ👇 

ブログや SNS を通して、最新の情報をお届けしております♪ 

コンソルテ瀬田“公式”SNS・ブログ 

先月のお便りでお知らせさせて 

いただきました 

後期高齢者医療被保険者証と 

介護保険負担割合証が 

8 月 1 日より更新されております。

まだお持ちいただいていない方は、 

お手数ではございますが、 

施設までお持ちいただきますよう

お願い申し上げます。 

うだるような暑さが続いておりますが、皆さまいかがお過ごしでしょうか。 

前月号でもお伝えしました通り、7 月はコンソルテ瀬田創立 20 周年イベントから始まり、 

七夕の集いや毎月恒例のおたのしみおやつ、ボランティア様をお迎えしてのお化粧教室や 

生け花サークルなど、たくさんの行事をお楽しみいただきました。 

また今月は 4 年ぶりの開催となります「コンソルテ瀬田花火大会」の実施を予定しております。 

花火を通して、ご入居の皆様に少しでも夏の雰囲気を味わっていただけると幸いです。 
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おたのしみおやつ 

レクリエーションの始まりは七夕にまつわるクイズから♪ 

知っているようで意外と知らない、そんな七夕の知識が身につきました。 

クイズのあとは壁飾り作りに挑戦！パーツを組み合わせて、オリジナルの七夕壁飾りの完成です♪ 

七夕の集い 

（編集：E.N） 

抹茶アイスにあずき、黒蜜、 

ホイップクリームをトッピング♪ 

「冷たくて美味しい！」 

「おかわりがほしいわ～！」と 

大変好評でした！ 

～抹茶パフェ～ 


